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１１．．人人 口口 ・・ 世世 帯帯 数数 のの 推推 移移   

 

 （１）人口の推移  
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単位：千人

西暦 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005
和暦 S45 S50 S55 S60 H2 H7 H12 H17

104,665 111,940 117,060 121,049 123,611 125,570 126,926 127,768

年齢別 0～19歳 34,320 35,169 35,779 35,013 32,493 28,572 25,961 24,090

20～29歳 19,876 19,866 16,882 16,024 16,871 18,683 18,212 15,631

30～39歳 16,714 17,668 19,973 19,792 16,791 15,949 16,891 18,491

40～49歳 13,313 15,585 16,428 17,372 19,676 19,624 16,716 15,806

50～59歳 9,297 10,455 12,814 14,933 15,813 16,875 19,176 19,052

60歳以上 11,145 13,149 15,113 17,874 21,640 25,736 29,741 34,217

圏域別 東京圏 24,113 27,042 28,699 30,273 31,797 32,577 33,418 34,479

　　特別区部 8,841 8,647 8,352 8,355 8,164 7,968 8,135 8,490

名古屋圏 6,929 7,550 7,909 8,202 8,483 8,710 8,901 9,122

大阪圏 14,538 15,696 16,146 16,533 16,742 16,829 17,000 17,055

地方圏計 59,084 61,652 64,308 66,041 66,589 67,455 67,607 67,112

総人口

 
注１）沖縄県は調査されなかったため，含まれない。また、長野県西筑摩群山口村と岐阜県中津川市の境界紛争

地域人口（男 39 人，女 34 人）は全国に含まれているが，長野県及び岐阜県のいずれにも含まれない。 
注２）三大都市圏は「東京圏」：埼玉県・千葉県・東京都・神奈川、「名古屋圏」：愛知県・三重県、「大阪圏」：

京都府・大阪府・兵庫県 
注３) 総人口には、年齢｢不詳｣を含む。 
注４）総務省「住民基本台帳人口要覧」によると平成 18 年の人口は、127,055 千人、平成 19 年の人口は 127,053

千人（３月 31 日時点）である。ただし、国勢調査による人口とは一致しない。 

資料：総務省統計局「国勢調査」 

〔圏域別〕 

〔年齢階層別〕 
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 （２）将来の人口  
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単位：千人

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035
H17 H22 H27 H32 H37 H42 H47

総人口 127,768 127,176 125,430 122,735 119,270 115,224 110,679

年齢別 0～19歳 24,178 22,542 20,823 18,810 16,925 15,502 14,486

20～64歳 77,829 75,223 70,826 68,026 65,991 63,052 58,945

65～74歳 14,122 15,190 17,329 17,162 14,687 14,011 14,897

75歳以上 11,639 14,222 16,452 18,737 21,667 22,659 22,352

圏域別 東京圏 34,479 35,059 35,198 35,029 34,574 33,875 32,977

名古屋圏 9,122 9,221 9,216 9,138 9,001 8,818 8,591

大阪圏 17,055 16,929 16,654 16,247 15,725 15,120 14,450

地方圏 67,112 65,968 64,363 62,322 59,970 57,411 54,662

和暦
西暦

  
注１）各年 10 月 1 日現在人口。平成 17(2005)年までは,総務省統計局「国勢調査」人口による。 
注２）平成 17 年（2005 年）の年齢｢不詳人口」については、国立社会保障・人口問題研究所により按分補正。平

成 12 年までは総数に年齢不詳を含むため、総人口と各年齢区分の数値の合計は一致しない。 
注３）国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口」（平成 18 年 12 月推計）による各年 10 月 1 日現

在の推計人口（[出生中位(死亡中位)]推計値）。 
注４）地域区分は次による。 

東京圏：埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県 
名古屋圏：愛知県、三重県 
大阪圏：京都府、大阪府、兵庫県 
地方圏計：東京圏、名古屋圏、大阪圏以外の道県 

 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口」、「人口統計資料集」 

 

推計値 

推計値 
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 （３）世帯数の推移  
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単位：千世帯

西暦 1985 1990 1995 2000 2005
和暦 S60 H2 H7 H12 H17

総世帯数 37,981 40,670 43,900 46,782 49,063

年齢別 0～19歳 567 643 585 509 449

20～29歳 4,495 4,809 5,415 5,504 4,823

30～39歳 8,069 6,670 6,401 7,012 7,715

40～49歳 8,750 9,743 9,522 7,962 7,571

50～59歳 8,100 8,576 9,178 10,344 10,162

60歳以上 8,000 10,230 12,798 15,452 18,344

圏域別 東京圏 10,281 11,337 12,318 13,324 14,232

特別区部 3,301 3,358 3,475 3,763 4,025

名古屋圏 2,486 2,706 2,944 3,158 3,397

大阪圏 5,402 5,708 6,096 6,505 6,783

地方圏計 19,811 20,920 22,542 23,795 24,650   
注１）長野県西筑摩郡山口村と岐阜県中津川市の間の境界紛争地域の世帯（一般世帯 16 世帯，施設等の世帯０，

一般世帯人員 73 人）は、全国に含まれているが，長野県，岐阜県のいずれにも含まれていない。 
注２）世帯数は、一般世帯数とする。 
注３）地域区分は次による。 

東京圏：埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県 
名古屋圏：愛知県、三重県 
大阪圏：京都府、大阪府、兵庫県 
地方圏計：東京圏、名古屋圏、大阪圏以外の道県 

資料：総務省統計局「国勢調査」 

〔世帯主の年齢階層別〕 

〔圏域別〕 
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 （４）将来の世帯数  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

単位：千世帯

2000 2005 2010 2015 2020 2025
H12 H17 H22 H27 H32 H37

総世帯数 46,782 49,040 50,139 50,476 50,270 49,643

年齢別 15～19歳 509 443 409 400 393 366

20～29歳 5,504 4,730 4,047 3,540 3,344 3,287

30～39歳 7,012 7,966 7,896 6,838 5,978 5,357

40～49歳 7,962 7,667 8,281 9,193 9,118 7,997

50～59歳 10,344 10,140 8,661 8,344 8,976 9,989

60歳以上 15,452 18,093 20,845 22,161 22,461 22,648

圏域別 東京圏 13,324 14,197 14,711 14,988 15,083 15,028

名古屋圏 3,836 4,025 4,128 4,178 4,192 4,168

大阪圏 6,990 7,282 7,402 7,409 7,331 7,178

地方圏計 22,632 23,536 23,898 23,901 23,664 23,269

西暦
和暦

 
注１）地域区分は次による。 

東京圏：埼玉県･千葉県･東京都･神奈川県 
名古屋圏：岐阜県･愛知県･三重県 
大阪圏：京都府･大阪府･兵庫県･奈良県 
地方圏：東京圏、名古屋圏、大阪圏以外の道県 

注２）平成 17 年（2005 年）8 月推計。平成 17 年（2005 年）については国勢調査の値とは必ずしも一致しない。 
注３）四捨五入のため合計は必ずしも一致しない。 

資料：国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計」 
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推計値 
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